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इतिहास लेखन में वस्िुतनष्ठिा (Objectivity) की समस्या पर ववचार कीजिए। 

भूमिका (Introduction): 

इतिहास लेखन का िूल उद्देश्य अिीि की घटनाओं का सत्य स्वरूप प्रस्िुि करना है। परंिु 
यह कायय सरल नह ं है, क्योंकक इतिहासकार स्वयं एक व्यक्क्ि होिा है, क्िसके अपने ववचार, 
िूल्य, दृक्टटकोण और पररक्स्ितियााँ होिी हैं। इसमलए इतिहास लेखन िें पूणय वस्िुतनष्ठिा 
(Objectivity) प्राप्ि करना एक चनुौिी बन िािा है। 

वस्िुतनटठिा का अिय है — ककसी भी घटना या िथ्य को बबना ककसी व्यक्क्िगि, धामियक, 
रािनीतिक या भावनात्िक पक्षपाि के, िटस्ि और तनटपक्ष दृक्टट से देखना। 

 वस्िुतनटठिा की पररभाषा (Definition of Objectivity) 

वस्िुतनटठिा का अिय है — “िथ्यों का वर्णन उसी रूप में करना िैसा वे वास्िव में घटिि 
हुए।” 

• बिटटश इतिहासकार लेओपोल्ड वॉन राांके (Leopold von Ranke) ने कहा िा —  

“History should tell how it actually happened.” 

(इतिहास को वैसा ह  कहना चाटहए िैसा वास्िव िें हुआ िा।) 

इतिहास लेखन िें वस्िुतनटठिा की सिस्या: 

1. स्रोिों की सीमाएँ (Limitations of Sources): 

ऐतिहामसक स्रोि अधरेू, पक्षपािी या ववरोधाभासी हो सकिे हैं। एक ह  घटना के बारे 
िें ववमभन्न स्रोि अलग दृक्टटकोण देिे हैं। इतिहासकार को इनिें से चयन करना 
पड़िा है, क्िससे वस्िुतनटठिा प्रभाववि होिी है। 

2. इतिहासकार का दृजष्िकोर् (Historian’s Perspective): 

इतिहासकार का अपना सािाक्िक, सासं्कृतिक, धामियक या रािनीतिक दृक्टटकोण 



उसके ववश्लेषण को प्रभाववि करिा है। वह अनिाने िें ककसी वगय या ववचारधारा का 
पक्ष ले सकिा है। 

3. िथ्य और व्याख्या (Fact and Interpretation): 

इतिहास केवल िथ्यों का संग्रह नह ं, बक्ल्क उनकी व्याख्या भी है। व्याख्या िें 
व्यक्क्िगि िि शामिल होिा है, क्िससे पूणय वस्िुतनटठिा कटठन हो िािी है। 

4. काल और समाि का प्रभाव (Influence of Time and Society): 

इतिहासकार क्िस काल िें रहिा है, उसके ववचार और िूल्य भी उसके लेखन को 
प्रभाववि करिे हैं। िैसे औपतनवेमशक काल िें यरूोपीय इतिहासकारों ने भारिीय अिीि 
को वपछड़ा टदखाया। 

5. राष्रीयिा और भावनाएँ (Nationalism and Emotions): 

राटरवाद  या सािुदातयक भावनाएाँ इतिहासकार की दृक्टट को प्रभाववि करिी हैं। 
उदाहरण के मलए, राटरवाद  इतिहासकारों ने भारि के अिीि को गौरवशाल  रूप िें 
प्रस्िुि ककया, िबकक औपतनवेमशक इतिहासकारों ने उसे पिनशील बिाया। 

6. चयन की समस्या (Problem of Selection): 

इतिहासकार को अनगगनि घटनाओं िें से चुनना पड़िा है कक कौन-सी िहत्वपूणय हैं। 
यह चयन उसकी व्यक्क्िगि प्रािमिकिाओं पर तनभयर करिा है, क्िससे तनटपक्षिा 
प्रभाववि होिी है। 

वस्िुतनटठिा बनाि व्यक्क्ितनटठिा (Objectivity vs Subjectivity): 

पक्ष वस्िुतनष्ठिा (Objectivity) व्यजतितनष्ठिा (Subjectivity) 

अिय तनटपक्ष और िटस्ि दृक्टटकोण व्यक्क्िगि भावनाएाँ और दृक्टट 

आधार िथ्य एवं प्रिाण अनुभव, ववचार, िूल्य 

उदाहरण रांके की ऐतिहामसक दृक्टट िाक्सयवाद  या राटरवाद  दृक्टट 

आधुतनक दृक्टटकोण: 

• आधुतनक इतिहासकार िानिे हैं कक पूर्ण वस्िुतनष्ठिा सांभव नहीां, परंिु ‘सापेक्ष वस्िुतनष्ठिा’ 
(Relative Objectivity) प्राप्ि की िा सकिी है। 

• इतिहासकार को अपने पूवायग्रहों की पहचान करनी चाटहए और ववमभन्न दृक्टटकोणों से घटना का 
ववश्लेषण करना चाटहए। 

• ई.एच. कार (E.H. Carr) ने कहा —  



“The facts speak only when the historian calls on them.” 

अिायि इतिहासकार ह  िथ्यों को अिय देिा है, इसमलए पूणय 
वस्िुतनटठिा असंभव है, लेककन िकय संगि संिुलन आवश्यक है। 

 तनटकषय (Conclusion): 

इतिहास लेखन िें वस्िुतनटठिा आदशय है, परंिु व्यावहाररक रूप से सीमिि है। इतिहासकार 
को अपने ववचारों और स्रोिों की सीिाओं को सिझि ेहुए यिासंभव तनटपक्ष दृक्टटकोण 
अपनाना चाटहए। 

वस्िुतनष्ठिा का अर्ण पूर्ण तनष्पक्षिा नहीां, बजल्क “ईमानदार िकण सांगििा” है। 
यह  इतिहास लेखन की ववश्वसनीयिा और ववद्वत्ता का आधार है। 

सांके्षप में: 

“इतिहास िें पूणय वस्िुतनटठिा असंभव है, परंिु उसकी ओर तनरंिर प्रयास ह  
एक सच्चे इतिहासकार का धिय है।” 

 

 


	वस्तुनिष्ठता का अर्थ है — “तथ्यों का वर्णन उसी रूप में करना जैसा वे वास्तव में घटित हुए।”

